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Моринга. Семена дерева

Новосибирск, Россия

Семена Моринги способствуют следующим процессам:

• Контроль уровня сахара и профилактика диабета. Семена, богатые цинком, помогают организму регулировать секрецию

инсулина. Когда он стабилизируется, скорость роста сахара в крови также регулируется.

• Контроль уровня холестерина

• Высокие противовоспалительные свойства

• Помощь с потерей веса

• Гипертония (снижение артериального давления)

• Улучшение работы половой системы. Семена Moringa очень эффективны в улучшении либидо и поддержании

репродуктивных клеток.

• Семена богаты витаминами и минералами, и помогают организму оптимально функционировать.

• Улучшают иммунную систему и снижают риск заболеваний.

Дополнительные свойства. Водоподготовка

Семена Moringa и их масло используются для обработки и обеззараживания грязной воды. Это может позволить людям в

странах третьего мира легче пользоваться питьевой водой. Это также способствует борьбе с заболеваниями, связанными с

водой, которые широко распространены в этих областях.

Как потреблять семена Moringa?

Просто жуйте или проглотите семена. Вначале вкус может удивить сладким эффектом и немного горечи, но с небольшой

привычкой мы в конечном итоге находим его вкусным.

Сколько семян можно есть?

Вы можете съедать до 3 семян в день. Однако мы рекомендуем начинать с одного семени и постепенно увеличивать так,

чтобы ваш желудок привык! Это простая мера предосторожности, нет никакого противопоказания к потреблению семян

Моринги, кроме случаев, когда вы беременны. При второй и третьей степени тяжести заболевания диабетом рекомендуется

лучше употреблять в пищу листья Моринги.
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Меры предосторожности при потреблении семян Moringa

Вот некоторые меры предосторожности, связанные с потреблением Moringa.

Подождите, пока вы не закончите свой первый прием пищи (или завтрак), чтобы съесть семена. Не рекомендуется потреблять

натощак.

Очистите семена перед едой.

Не употребляйте семена, если вы беременны или кормите грудью.

  

 Цена: 400 руб.  Тип объявления:

Продам, продажа, продаю

 Торг: неуместен

Постоногова Алексанра  7-952-931-3050 Новосибирск
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