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Астма-школа(бесплатно)

Новосибирск, Россия

Астма школа

С 19 марта в медицинском центре «Врачебная практика» открывается астма-школа.

Занятие проводит кандидат медицинских наук врач – пульмонолог

Шальнова Оксана Анатольевна

ЗАНЯТИЯ ПРОВОДЯТСЯ ПО СУББОТАМ С 13.00 БЕСПЛАТНО.

ЗАПИСЬ ПО ТЕЛЕФОНУ 315 - 22 – 04 на субботу

Цели астма школы:

1. Дать пациенту представление о его заболевании, рассказать о возможностях лечения бронхиальной астмы сегодня.

2. Дать возможность пациенту оценить тяжесть своего состояния и адекватность противоастматического лечения.

3. Научить пациента самостоятельно распознавать приближающееся ухудшение в течении астмы, предотвращать его.

4. Научить пациента самостоятельной помощи при развившемся приступе астмы.

5. Объяснить назначение таких приборов индивидуального пользования, как спейсер и пикфлоуметр.

6. Помочь пациенту точно выполнить рекомендации, ведь от этого будет зависеть полнота успеха противоастматического

лечения.

В нашей астма-школе вы узнаете

Правильно ли у Вас подобрано противоастматическое лечение?

При правильном лечении астмы:

– нет потребности в вынужденных приемах бронхорасширителей (беротек, венталин, эуфиллин), т.е. астма контролируема;

– пациенту с астмой незачем госпитализироваться, он не тревожит «скорую помощь»;

– прием базовых противоастматических препаратов планово ступенчато сходит на нет;

– и, главное, пациент ведет полноценную активную жизнь, чувствует себя здоровым, ни в чем себя не ограничивает из-за
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астмы.

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Сергеев Константин Николаевич Покрышкина 1 (станция метро

Площадь Маркса)
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